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Triterpenove polyfenoly (kyselina oleanolova a kyselina maslinic) obsazené
v olivovém oleji a listech prokazaly antioxidacni °#”3°4 protizanétlivé a

antihypertenzni 344954 y[astnosti.
Obnova endotelialni dysfunkce

Hlavni zpUsoby, jak aktivovat cévni endotel
Prevence peroxidace a buriky hladkého svalstva, jehoz prostrednictvim
lipida oleanolova kyselina indukuje ochranu cév

Redukce Potlaceni Oleanolova kyselina

uvolriovéni LDH di NFKB
Redukce \ eNOS —» NO

. real;(tiw’-n’:; \ Snizeni kervniho tlaku
‘ormy kysliku I
(ROS) Endotelilni buriky / Inhibice proliferace SMC a

Obnova endotelidlni dysfunkce

adheznich molekul

Ochrana proti 2Zvysovani SOD
poskozeni DNA a CAT aktivity Snizeni agregace krevnich
desticek
C0X-2 — PGl,
INOS Buriky hladkého svalstva
suprese
mod. from Sanchez-Quesada 2013 mod. from Rodriguez-Rodriguez 2015

Oxidacni stres a nasledné zanéty jsou neustale pfitomny v CKD

a ridi jeji progresi . Experimentalni studie u potkany a mysi s ledvinovou
intersticialni fibrozou 7393 prokazaly ochranny Ucinek

polyfenolickych extraktd oliv na funkdci ledvin, zlepseni renalniho vylucovani
kreatininu 3 a snizovani arterialni hypertenze .

7LE PS" EN I’ HLAVNICH LEDVINOVYCH

FUNCNICH PARAMETRU
4-tydenni studie provadény na mysich s intersticialni fibrézou indukovanou
chronickym podavanim cyclosporinu®® ukazalo, Ze kyselina oleanolova mize

zlepsit nékteré funkcni ledvinoveé parametry, jako je proteinurie, osmolalita a
objem modi, jakoz i clearance kreatininu.

CsA(n=6) CsA+0A(n=28)
Hmotnost téla (g) 3397 + 2.34 3278 £ 4.46
...... Hmotnostledvm(g)01810040221003
...... Objemmoq(mL)7151515b140¢196
...... SerumCr(mg/d)03010110251006
...... CrClearance(mL/m|n/1009BW)026101630521019
...... 24hra|bum|nur|e(ug/day)1509915742357341744
...... Ur|nn|osmolahta(mOsm/kg)58200120889”214333154701

mod. from Hong 2014 CsA: cyclosporine CsA + OA: cyclospirine + oleonolic acid —J



umol/g fecal DM

ZLEPSUJE STREVNI FUNKCE A REDUKUJE
SCFOS + E. FAECIUM  restsumgotriysdoa s

Frukto-oligosacharidy s kratkym retezcem (Profeed®) a Enterococcus
faecium zlepSuji funkci stfev a snizuji tvorbu dusikatych toxind

SCFOS (s kratkym retézcem
frukto-oligosacharidy) ucinek

na fek3alnich hnilobnych slozkach
u pst

control @ scFOs
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mod. from Swanson 2002
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—@ Reguluji slozeni mikroflory neutralizaci patogenniho pfemnozeni @ podporuji rist
saprofytickych bakterii 75

— scFOS

—@ Meéni sloZeni stfevni mikroflory
a aktivity2024°1%2,

—® Zvysuji produkd tekavych mastnych kyselin (maselné,
propionové a iso propionové) a podporuji rist bifidobakteril
a laktobacilt a zaroven snizuji pfitomnost patogennich
bakterii véetne klostridiP*.

—@® Redukuji dostupnost substratd pouzitelnych v metabolismu
hnilobnych bakterii a tim snizuji syntézu toxind odvozenych
od protein’ (amoniak, alifatické aminy, indoly, fenoly,
slouceniny siry) >,

—@® Chrani stfevni bariéru posilenim jeji integrity

—@ Pre-biotika a probiotika redukuji syntézu dvou nejddlezitéjsich uremickych toxind
odvozenych od proteinové bakterialni fermentace ve streve a to indoxyl sulfatu a p-kresyl
sulfatu “ a to diky normalizaci stfevni mikroflory a syntézy tékavych mastnych kyselin.

scFOS + ENTEROCOCCUS FAECIUM

VITAMIN C A SKUPINA VITAMINU B [

Vitamin C je silny pfirodni

antioxidant 28 a prispiva k neutralizaci

volnych radikald v ledvinach.

Skupina vitamina B (Vit. B12, Vit. B6 a kyselina listova) jsou dlleziteé nutricni
faktory hemoglobinu a syntezy Cervenych krvinek 28 a pomahaji fidit chronickou
neregenerativni anémii jako nasledek CKD.




